
�B?8>�B?8>�C�49C51C5��=1>175=5>D�C�49C51C5��=1>175=5>D

�<9>931<�7E945<9>5

'E2<9C854���
�&3D?25B��
��
>935�?B7�E;	7E941>35	37���

© NICE 2012. All rights reserved.

http://nice.org.uk/guidance/cg152


�?>D5>DC�?>D5>DC

 >DB?4E3D9?> �������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� �

�?>C945B1D9?>C�C@539M3�D?�389<4B5>�1>4�I?E>7�@5?@<5������������������������������������������������������������������������������������������������������ �

+C5�?6�4BE7C���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� �

'1D95>D�35>DB54�31B5���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� �

"5I�@B9?B9D95C�6?B�9=@<5=5>D1D9?> �������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� �

���E941>35 ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� �

����'1D95>D�9>6?B=1D9?>�1>4�CE@@?BD ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� �

���� >4E39>7�B5=9CC9?>�9>��B?8>�C�49C51C5 ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� �


��
�$19>D19>9>7�B5=9CC9?>�9>��B?8>�C�49C51C5 ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� ��

����$19>D19>9>7�B5=9CC9?>�9>��B?8>�C�49C51C5�16D5B�CEB75BI������������������������������������������������������������������������������������������� ��

����)EB75BI������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������ ��

����$?>9D?B9>7�6?B�?CD5?@5>91�1>4�1CC5CC9>7�6B13DEB5�B9C;��������������������������������������������������������������������������������������������� ��

�����?>35@D9?>�1>4�@B57>1>3I �������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� ��

��%?D5C�?>�D85�C3?@5�?6�D85�7E941>35 ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������



� =@<5=5>D1D9?> �����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

��(5C51B38�B53?==5>41D9?>C �����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

�����J1D89?@B9>5 ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� ��

�����>D5B1<�>EDB9D9?>������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������ ��

��
����)��DB51D=5>D ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� �


����)EB75BI�F5BCEC�=54931<�DB51D=5>D�6?B�D85�49CD1<�9<5E= ��������������������������������������������������������������������������������������������� �


����'1D95>D�9>6?B=1D9?>�1>4�CE@@?BD ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� ��

��&D85B�F5BC9?>C�?6�D89C�7E945<9>5�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

�����E<<�7E945<9>5������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� ��

����% ���@1D8G1I ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� ��

��
�� >6?B=1D9?>�6?B�D85�@E2<93� ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� ��

��(5<1D54�% ���7E941>35����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

���� >3?B@?B1D54�7E941>35 ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� ��

Crohn's disease (CG152)

© NICE 2012. All rights reserved. Page 2 of 34



����&D85B�B5<1D54�% ���7E941>35 ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� ��

��+@41D9>7�D85�7E945<9>5 ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

�@@5>49H����*85��E945<9>5��5F5<?@=5>D��B?E@��%1D9?>1<��?<<12?B1D9>7��5>DB5�1>4�% ��
@B?:53D�D51= ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

�E945<9>5��5F5<?@=5>D��B?E@ �������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� ��

%1D9?>1<��<9>931<��E945<9>5��5>DB5 ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 



% ���@B?:53D�D51= ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 



�81>75C�16D5B�@E2<931D9?>������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�

�2?ED�D89C�7E945<9>5 �����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������



Crohn's disease (CG152)

© NICE 2012. All rights reserved. Page 3 of 34



 >DB?4E3D9?> >DB?4E3D9?>

�B?8>�C�49C51C5�9C�1�38B?>93�9>N1==1D?BI�49C51C5�D81D�=19><I�16653DC�D85�71CDB?9>D5CD9>1<�DB13D�

*85B5�1B5�3EBB5>D<I�1D�<51CD�����


�@5?@<5�9>�D85�+"�G9D8��B?8>�C�49C51C5��*85�31EC5C�?6��B?8>�C

49C51C5�1B5�G945<I�4521D54��)=?;9>7�1>4�75>5D93�@B549C@?C9D9?>�1B5�DG?�9=@?BD1>D�613D?BC�D81D�1B5

<9;5<I�D?�@<1I�1�B?<5�

*I@931<<I�@5?@<5�G9D8��B?8>�C�49C51C5�81F5�B53EBB5>D�1DD13;C��G9D8�13ED5�5H135B21D9?>C

9>D5BC@5BC54�G9D8�@5B9?4C�?6�B5=9CC9?>�?B�<5CC�13D9F5�49C51C5��-85D85B�1�B5<1@C5�B565BC�D?�1

B53EBB5>35�?6�CI=@D?=C�?B�D85�1@@51B1>35�?6�=E3?C1<�12>?B=1<9D95C�256?B5�D85�45F5<?@=5>D�?6

CI=@D?=C��B5=19>C�D85�CE2:53D�?6�49C@ED5��*B51D=5>D�9C�<1B75<I�49B53D54�1D�CI=@D?=�B5<956�B1D85B

D81>�3EB5��1>4�13D9F5�DB51D=5>D�?6�13ED5�49C51C5��9>4E39>7�B5=9CC9?>��C8?E<4�25�49CD9>7E9C854�6B?=

@B5F5>D9>7�B5<1@C5��=19>D19>9>7�B5=9CC9?>��

$1>175=5>D�?@D9?>C�6?B��B?8>�C�49C51C5�9>3<E45�4BE7�D85B1@I��1DD5>D9?>�D?�>EDB9D9?>��C=?;9>7

35CC1D9?>�1>4��9>�C5F5B5�?B�38B?>93�13D9F5�49C51C5��CEB75BI�

*85�19=C�?6�4BE7�DB51D=5>D�1B5�D?�B54E35�CI=@D?=C�1>4�=19>D19>�?B�9=@B?F5�AE1<9DI�?6�<965��G89<5

=9>9=9C9>7�D?H939DI�B5<1D54�D?�4BE7C�?F5B�2?D8�D85�C8?BD��1>4�<?>7�D5B=���<E3?3?BD93?CD5B?94

DB51D=5>D����1=9>?C1<93I<1D5�����)���DB51D=5>D��1>D929?D93C��9==E>?CE@@B5CC9F5C�1>4�DE=?EB

>53B?C9C�613D?B��*%���1<61�9>8929D?BC�1B5�3EBB5>D<I�3?>C945B54�D?�25�?@D9?>C�6?B�DB51D9>7��B?8>�C

49C51C5���>D5B1<�>EDB9D9?>�81C�1<C?�255>�EC54�G945<I�1C�MBCD�<9>5�D85B1@I�9>�389<4B5>�1>4�I?E>7

@5?@<5�D?�6139<9D1D5�7B?GD8�1>4�45F5<?@=5>D��2ED�9DC�EC5�9>�14E<DC�9C�<5CC�3?==?>���5DG55>��
�1>4

�
��?6�@5?@<5�G9D8��B?8>�C�49C51C5�G9<<�5F5>DE1<<I�>554�CEB75BI�6?B�CDB93DEB5C�31EC9>7�CI=@D?=C�?6

?2CDBE3D9?>��?D85B�3?=@<931D9?>C�CE38�1C�MCDE<1�6?B=1D9?>��@5B6?B1D9?>�?B�619<EB5�?6�=54931<�D85B1@I�


'&*!��)�+!'&*�*(��!1��+'�� !$�)�&��&��/',&��(�'($�

+@�D?�1�D89B4�?6�@1D95>DC�G9D8��B?8>�C�49C51C5�1B5�4917>?C54�256?B5�D85�175�?6����2ED�D85B5�9C�1�<13;

?6�CDE495C�?>�DB51D=5>D�6?B�389<4B5>�1>4�I?E>7�@5?@<5��'15491DB93�@B13D935�9C�?6D5>�21C54�?>

5HDB1@?<1D9?>�6B?=�14E<D�CDE495C�1>4�9>�D89C�7E945<9>5�1<<�B53?==5>41D9?>C�B5<1D5�D?�14E<DC��389<4B5>

1>4�I?E>7�@5?@<5�E><5CC�?D85BG9C5�C@539M54�� >4E39>7�1>4�=19>D19>9>7�B5=9CC9?>�1C�G5<<�1C

?@D9=9C9>7�>EDB9D9?>1<�CD1DEC�1>4�7B?GD8��1>4�=9>9=9C9>7�@CI38?<?7931<�3?>35B>C�1>4�@?CC92<5�C945

56653DC�?6�DB51D=5>D�1B5�6E>41=5>D1<�D?�25CD�@B13D935�6?B�1<<�@5?@<5�G9D8��B?8>�C�49C51C5��G81D5F5B

D859B�175�

Crohn's disease (CG152)

© NICE 2012. All rights reserved. Page 4 of 34



�*��'���),�*

*85�7E945<9>5�G9<<�1CCE=5�D81D�@B5C3B925BC�G9<<�EC5�1�4BE7�C�CE==1BI�?6�@B?4E3D�381B13D5B9CD93C�D?

9>6?B=�4539C9?>C�=145�G9D8�9>49F94E1<�@1D95>DC���531EC5�D85�7E941>35�3?F5BC�389<4B5>��2ED�D85

CE==1B95C�?6�@B?4E3D�381B13D5B9CD93C�6?B�=1>I�4BE7C�4?�>?D�9>3<E45�389<4B5>��D85�7E945<9>5�G9<<

1CCE=5�D81D�@B5C3B925BC�G9<<�3?>CE<D�D85�3EBB5>D�?><9>5�F5BC9?>�?6�D85 �B9D9C8�>1D9?>1<�6?B=E<1BI�6?B

389<4B5>�

*89C�7E945<9>5�B53?==5>4C�C?=5�4BE7C�6?B�9>4931D9?>C�6?B�G8938�D85I�4?�>?D�81F5�1�+"�=1B;5D9>7

1ED8?B9C1D9?>�1D�D85�41D5�?6�@E2<931D9?>��96�D85B5�9C�7??4�5F945>35�D?�CE@@?BD�D81D�EC5��*85

@B5C3B925B�C8?E<4�6?<<?G�B5<5F1>D�@B?65CC9?>1<�7E941>35��D1;9>7�6E<<�B5C@?>C929<9DI�6?B�D85�4539C9?>�

 >6?B=54�3?>C5>D�C8?E<4�25�?2D19>54�1>4�4?3E=5>D54��)55�D85��$��C �??4�@B13D935�9>

@B5C3B929>7�=54939>5C�L�7E941>35�6?B�4?3D?BC 6?B�6EBD85B�9>6?B=1D9?>��-85B5�B53?==5>41D9?>C

81F5�255>�=145�6?B�D85�EC5�?6�4BE7C�?EDC945�D859B�<935>C54�9>4931D9?>C���?66�<125<�EC5����D85C5�4BE7C

1B5�=1B;54�G9D8�1�6??D>?D5�9>�D85�B53?==5>41D9?>C�

Crohn's disease (CG152)

© NICE 2012. All rights reserved. Page 5 of 34

http://www.bnf.org/
http://www.bnf.org/
http://www.gmc-uk.org/guidance/ethical_guidance/prescriptions_faqs.asp
http://www.gmc-uk.org/guidance/ethical_guidance/prescriptions_faqs.asp


''1D95>D�35>DB54�31B51D95>D�35>DB54�31B5

*89C�7E945<9>5�?665BC�25CD�@B13D935�14F935�?>�D85�31B5�?6�14E<DC��389<4B5>�1>4�I?E>7�@5?@<5�G9D8

�B?8>�C�49C51C5�

*B51D=5>D�1>4�31B5�C8?E<4�D1;5�9>D?�133?E>D�@1D95>DC��>554C�1>4�@B565B5>35C��'5?@<5�G9D8��B?8>�C

49C51C5�C8?E<4�81F5�D85�?@@?BDE>9DI�D?�=1;5�9>6?B=54�4539C9?>C�12?ED�D859B�31B5�1>4�DB51D=5>D��9>

@1BD>5BC89@�G9D8�D859B�851<D831B5�@B?65CC9?>1<C�� 6�@1D95>DC�4?�>?D�81F5�D85�31@139DI�D?�=1;5

4539C9?>C��851<D831B5�@B?65CC9?>1<C�C8?E<4�6?<<?G�D85 �5@1BD=5>D�?6��51<D8�C�14F935�?>�3?>C5>D

1>4�D85 3?45�?6�@B13D935�D81D�133?=@1>95C�D85�$5>D1<��1@139DI��3D�� >�-1<5C��851<D831B5

@B?65CC9?>1<C�C8?E<4�6?<<?G 14F935�?>�3?>C5>D�6B?=�D85�-5<C8��?F5B>=5>D�

 6�D85�@1D95>D�9C�E>45B�����851<D831B5�@B?65CC9?>1<C�C8?E<4�6?<<?G�D85�7E945<9>5C�9>�D85��5@1BD=5>D

?6��51<D8�C )55;9>7�3?>C5>D��G?B;9>7�G9D8�389<4B5>�

�??4�3?==E>931D9?>�25DG55>�851<D831B5�@B?65CC9?>1<C�1>4�@1D95>DC�9C�5CC5>D91<�� D�C8?E<4�25

CE@@?BD54�2I�5F945>35�21C54�GB9DD5>�9>6?B=1D9?>�D19<?B54�D?�D85�@1D95>D�C�>554C��*B51D=5>D�1>4

31B5��1>4�D85�9>6?B=1D9?>�@1D95>DC�1B5�79F5>�12?ED�9D��C8?E<4�25�3E<DEB1<<I�1@@B?@B91D5�� D�C8?E<4�1<C?

25�1335CC92<5�D?�@5?@<5�G9D8�1449D9?>1<�>554C�CE38�1C�@8IC931<��C5>C?BI�?B�<51B>9>7�49C129<9D95C��1>4

D?�@5?@<5�G8?�4?�>?D�C@51;�?B�B514��>7<9C8�

�1=9<95C�1>4�31B5BC�C8?E<4�1<C?�25�79F5>�D85�9>6?B=1D9?>�1>4�CE@@?BD�D85I�>554�

�1B5�?6�I?E>7�@5?@<5�9>�DB1>C9D9?>�25DG55>�@15491DB93�1>4�14E<D�C5BF935C�C8?E<4�25�@<1>>54�1>4

=1>1754�133?B49>7�D?�D85�25CD�@B13D935�7E941>35�45C3B9254�9>�D85��5@1BD=5>D�?6��51<D8�C

*B1>C9D9?>��75DD9>7�9D�B978D�6?B�I?E>7�@5?@<5�

�4E<D�1>4�@15491DB93�851<D831B5�D51=C�C8?E<4�G?B;�:?9>D<I�D?�@B?F945�1CC5CC=5>D�1>4�C5BF935C�D?

I?E>7�@5?@<5�G9D8��B?8>�C�49C51C5���917>?C9C�1>4�=1>175=5>D�C8?E<4�25�B5F95G54�D8B?E78?ED�D85

DB1>C9D9?>�@B?35CC��1>4�D85B5�C8?E<4�25�3<1B9DI�12?ED�G8?�9C�D85�<514�3<9>9391>�D?�5>CEB5�3?>D9>E9DI

?6�31B5�

Crohn's disease (CG152)

© NICE 2012. All rights reserved. Page 6 of 34

http://www.dh.gov.uk/en/DH_103643
http://www.dh.gov.uk/en/Publicationsandstatistics/Publications/PublicationsPolicyAndGuidance/DH_085476
http://www.wales.nhs.uk/consent
http://www.dh.gov.uk/en/Publicationsandstatistics/Publications/PublicationsPolicyAndGuidance/DH_4007005
http://www.dh.gov.uk/en/Publicationsandstatistics/Publications/PublicationsPolicyAndGuidance/DH_4132145


""55I�@B9?B9D95C�6?B�9=@<5=5>D1D9?>I�@B9?B9D95C�6?B�9=@<5=5>D1D9?>

*85�6?<<?G9>7�B53?==5>41D9?>C�81F5�255>�945>D9M54�1C�@B9?B9D95C�6?B�9=@<5=5>D1D9?>�

�>CEB5�D81D�9>6?B=1D9?>�1>4�14F935�12?ED��B?8>�C�49C51C5�

9C�175�1@@B?@B91D5

9C�?6�D85�1@@B?@B91D5�3?7>9D9F5�1>4�<9D5B13I�<5F5<��1>4

=55DC�D85�3E<DEB1<�1>4�<9>7E9CD93�>554C�?6�D85�<?31<�3?==E>9DI�

�9C3ECC�DB51D=5>D�?@D9?>C�1>4�=?>9D?B9>7�G9D8�D85�@5BC?>�G9D8��B?8>�C�49C51C5��1>4	?B�D859B

@1B5>D�?B�31B5B�96�1@@B?@B91D5��1>4�G9D89>�D85�=E<D949C39@<9>1BI�D51=���@@<I�D85�@B9>39@<5C

?ED<9>54�9> '1D95>D�5H@5B95>35�9>�14E<D�%�)�C5BF935C �% ���3<9>931<�7E941>35��
���

�9F5�@5?@<5�G9D8��B?8>�C�49C51C5��1>4	?B�D859B�@1B5>DC�?B�31B5BC�96�1@@B?@B91D5��1449D9?>1<

9>6?B=1D9?>�?>�D85�6?<<?G9>7�G85>�1@@B?@B91D5�

@?CC92<5�45<1I�?6�7B?GD8�1>4�@E25BDI�9>�389<4B5>

495D�1>4�>EDB9D9?>

65BD9<9DI�1>4�C5HE1<�B5<1D9?>C89@C

@B?7>?C9C

C945�56653DC�?6�D859B�DB51D=5>D

31>35B�B9C;

CEB75BI

31B5�?6�I?E>7�@5?@<5�9>�DB1>C9D9?>�25DG55>�@15491DB93�1>4�14E<D�C5BF935C

3?>D13D�45D19<C�6?B�CE@@?BD�7B?E@C�

&665B�14E<DC��389<4B5>�1>4�I?E>7�@5?@<5��1>4	?B�D859B�@1B5>DC�?B�31B5BC��175�1@@B?@B91D5

=E<D949C39@<9>1BI�CE@@?BD�D?�451<�G9D8�1>I�3?>35B>C�12?ED�D85�49C51C5�1>4�9DC�DB51D=5>D�

9>3<E49>7�3?>35B>C�12?ED�2?4I�9=175��<9F9>7�G9D8�1�38B?>93�9<<>5CC��1>4�1DD5>49>7�C38??<�1>4

89785B�54E31D9?>�

�CC5CC�D89?@EB9>5�=5D8I<DB1>C65B1C5��*'$*��13D9F9DI�256?B5�?665B9>7�1J1D89?@B9>5�?B

=5B31@D?@EB9>5/�0���?�>?D�?665B�1J1D89?@B9>5�?B�=5B31@D?@EB9>5�96�*'$*�13D9F9DI�9C�45M395>D

Crohn's disease (CG152)

© NICE 2012. All rights reserved. Page 7 of 34

http://www.nice.org.uk/guidance/cg138


�F5BI�<?G�?B�12C5>D����?>C945B�1J1D89?@B9>5�?B�=5B31@D?@EB9>5�1D�1�<?G5B�4?C5�96�*'$*�13D9F9DI

9C�25<?G�>?B=1<�2ED�>?D�45M395>D��133?B49>7�D?�<?31<�<12?B1D?BI�B565B5>35�F1<E5C��

$?>9D?B�D85�56653DC�?6�1J1D89?@B9>5��=5B31@D?@EB9>5�1>4�=5D8?DB5H1D5/�0�/
01C�14F9C54�9>�D85

3EBB5>D�?><9>5�F5BC9?>�?6�D85 �B9D9C8�>1D9?>1<�6?B=E<1BI ��%��/�0 ?B �B9D9C8�>1D9?>1<�6?B=E<1BI

6?B�389<4B5> ��%�����$?>9D?B�6?B�>5EDB?@5>91�9>�D8?C5�D1;9>7�1J1D89?@B9>5�?B�=5B31@D?@EB9>5

5F5>�96�D85I�81F5�>?B=1<�*'$*�13D9F9DI�

�>CEB5�D81D�D85B5�1B5�4?3E=5>D54�<?31<�C165DI�=?>9D?B9>7�@?<9395C�1>4�@B?354EB5C��9>3<E49>7

1E49D��6?B�14E<DC��389<4B5>�1>4�I?E>7�@5?@<5�B5359F9>7�DB51D=5>D�D81D�>554C�=?>9D?B9>7�

%?=9>1D5�1�=5=25B�?6�CD166�D?�13D�?>�12>?B=1<�B5CE<DC�1>4�3?==E>931D5�G9D8��'C�1>4�@5?@<5

G9D8��B?8>�C�49C51C5�1>4	?B�D859B�@1B5>DC�?B�31B5BC��96�1@@B?@B91D5�

�9C3ECC�G9D8�@5?@<5�G9D8��B?8>�C�49C51C5��1>4	?B�D859B�@1B5>DC�?B�31B5BC�96�1@@B?@B91D5��?@D9?>C

6?B�=1>179>7�D859B�49C51C5�G85>�D85I�1B5�9>�B5=9CC9?>��9>3<E49>7�2?D8�>?�DB51D=5>D�1>4

DB51D=5>D��*85�49C3ECC9?>�C8?E<4�9>3<E45�D85�B9C;�?6�9>N1==1D?BI�5H135B21D9?>C��G9D8�1>4

G9D8?ED�4BE7�DB51D=5>D��1>4�D85�@?D5>D91<�C945�56653DC�?6�4BE7�DB51D=5>D��(53?B4�D85�@5BC?>�C

F95GC�9>�D859B�>?D5C�

�?�>?D�?665B�1�3?>F5>D9?>1<�7<E3?3?BD93?CD5B?94�?B�2E45C?>945�D?�=19>D19>�B5=9CC9?>�

/�0�<D8?E78�EC5�9C�3?==?>�9>�+"�3<9>931<�@B13D935��1D�D85�D9=5�?6�@E2<931D9?>��&3D?25B��
���

1J1D89?@B9>5�1>4�=5B31@D?@EB9>5�494�>?D�81F5�+"�=1B;5D9>7�1ED8?B9C1D9?>�6?B�D89C�9>4931D9?>��*85

@B5C3B925B�C8?E<4�6?<<?G�B5<5F1>D�@B?65CC9?>1<�7E941>35��D1;9>7�6E<<�B5C@?>C929<9DI�6?B�D85�4539C9?>�

 >6?B=54�3?>C5>D�C8?E<4�25�?2D19>54�1>4�4?3E=5>D54��)55�D85��$��C �??4�@B13D935�9>

@B5C3B929>7�=54939>5C�L�7E941>35�6?B�4?3D?BC 6?B�6EBD85B�9>6?B=1D9?>�

/�0�<D8?E78�EC5�9C�3?==?>�9>�+"�3<9>931<�@B13D935��1D�D85�D9=5�?6�@E2<931D9?>��&3D?25B��
���

1J1D89?@B9>5��=5B31@D?@EB9>5�1>4�=5D8?DB5H1D5�494�>?D�81F5�+"�=1B;5D9>7�1ED8?B9C1D9?>�6?B�D89C

9>4931D9?>��*85�@B5C3B925B�C8?E<4�6?<<?G�B5<5F1>D�@B?65CC9?>1<�7E941>35��D1;9>7�6E<<�B5C@?>C929<9DI

6?B�D85�4539C9?>�� >6?B=54�3?>C5>D�C8?E<4�25�?2D19>54�1>4�4?3E=5>D54��)55�D85��$��C �??4

@B13D935�9>�@B5C3B929>7�=54939>5C�L�7E941>35�6?B�4?3D?BC 6?B�6EBD85B�9>6?B=1D9?>�

/
0�?<<?G��%�	�%���31ED9?>C�?>�@B5C3B929>7�=5D8?DB5H1D5�

/�0�4F935�?>�=?>9D?B9>7�?6�9==E>?CE@@B5CC9F5C�31>�25�6?E>4�9>�D85�3EBB5>D�?><9>5�F5BC9?>�?6��%�	

�%����*85�71CDB?5>D5B?<?7I�381@D5B�1>4�?D85B�B5<5F1>D�C53D9?>C�C8?E<4�25�3?>CE<D54�

Crohn's disease (CG152)

© NICE 2012. All rights reserved. Page 8 of 34

http://www.bnf.org/bnf/index.htm
http://www.bnf.org/
http://www.bnf.org/
http://www.gmc-uk.org/guidance/ethical_guidance/prescriptions_faqs.asp
http://www.gmc-uk.org/guidance/ethical_guidance/prescriptions_faqs.asp
http://www.gmc-uk.org/guidance/ethical_guidance/prescriptions_faqs.asp
http://www.gmc-uk.org/guidance/ethical_guidance/prescriptions_faqs.asp


�� �E941>35�E941>35

*85�6?<<?G9>7�7E941>35�9C�21C54�?>�D85�25CD�1F19<12<5�5F945>35��*85 6E<<�7E945<9>5 79F5C�45D19<C�?6

D85�=5D8?4C�1>4�D85�5F945>35�EC54�D?�45F5<?@�D85�7E941>35�

�<<�B53?==5>41D9?>C�B5<1D5�D?�14E<DC��389<4B5>�1>4�I?E>7�@5?@<5�E><5CC�?D85BG9C5�C@539M54�� >�D89C

7E945<9>5��D85�D5B=��14E<DC��9C�EC54�D?�45C3B925�@5?@<5�G8?�1B5�1754��� I51BC�?B�?<45B��1>4��389<4B5>�

D8?C5�G8?�1B5�1754��� I51BC�?B�I?E>75B���.?E>7�@5?@<5��45C3B925C�D8?C5�G8?�1B5�1754����D?

�� I51BC�

��� ��+!�&+�!&�')%�+!'&��&��*,((')+

����� �>CEB5�D81D�9>6?B=1D9?>�1>4�14F935�12?ED��B?8>�C�49C51C5�

9C�175�1@@B?@B91D5

9C�?6�D85�1@@B?@B91D5�3?7>9D9F5�1>4�<9D5B13I�<5F5<��1>4

=55DC�D85�3E<DEB1<�1>4�<9>7E9CD93�>554C�?6�D85�<?31<�3?==E>9DI�

����� �9C3ECC�DB51D=5>D�?@D9?>C�1>4�=?>9D?B9>7�G9D8�D85�@5BC?>�G9D8��B?8>�C�49C51C5�

1>4	?B�D859B�@1B5>D�?B�31B5B�96�1@@B?@B91D5��1>4�G9D89>�D85�=E<D949C39@<9>1BI

D51=���@@<I�D85�@B9>39@<5C�?ED<9>54�9> '1D95>D�5H@5B95>35�9>�14E<D�%�)�C5BF935C

�% ���3<9>931<�7E941>35��
���

����
 �9C3ECC�D85�@?CC92<5�>1DEB5��6B5AE5>3I�1>4�C5F5B9DI�?6�C945�56653DC�?6�4BE7

DB51D=5>D/�0 G9D8�@5?@<5�G9D8��B?8>�C�49C51C5��1>4	?B�D859B�@1B5>DC�?B�31B5BC�96

1@@B?@B91D5�

����� �9F5�1<<�@5?@<5�G9D8��B?8>�C�49C51C5��1>4	?B�D859B�@1B5>DC�?B�31B5BC�96

1@@B?@B91D5��9>6?B=1D9?>��14F935�1>4�CE@@?BD�9>�<9>5�G9D8�@E2<9C854�% ��

7E941>35�?>�

C=?;9>7�35CC1D9?>

@1D95>D�5H@5B95>35

=54939>5C�1485B5>35

65BD9<9DI�

Crohn's disease (CG152)

© NICE 2012. All rights reserved. Page 9 of 34

http://www.nice.org.uk/guidance/CG152/evidence
http://www.nice.org.uk/guidance/cg138


)55 (5<1D54�% ���7E941>35�

����� �9F5�@5?@<5�G9D8��B?8>�C�49C51C5��1>4	?B�D859B�@1B5>DC�?B�31B5BC�96�1@@B?@B91D5�

1449D9?>1<�9>6?B=1D9?>�?>�D85�6?<<?G9>7�G85>�1@@B?@B91D5�

@?CC92<5�45<1I�?6�7B?GD8�1>4�@E25BDI�9>�389<4B5>�1>4�I?E>7�@5?@<5

495D�1>4�>EDB9D9?>

65BD9<9DI�1>4�C5HE1<�B5<1D9?>C89@C

@B?7>?C9C

C945�56653DC�?6�D859B�DB51D=5>D

31>35B�B9C;

CEB75BI

31B5�?6�I?E>7�@5?@<5�9>�DB1>C9D9?>�25DG55>�@15491DB93�1>4�14E<D�C5BF935C

3?>D13D�45D19<C�6?B�CE@@?BD�7B?E@C�

����� &665B�14E<DC��389<4B5>�1>4�I?E>7�@5?@<5��1>4	?B�D859B�@1B5>DC�?B�31B5BC��175�

1@@B?@B91D5�=E<D949C39@<9>1BI�CE@@?BD�D?�451<�G9D8�1>I�3?>35B>C�12?ED�D85

49C51C5�1>4�9DC�DB51D=5>D��9>3<E49>7�3?>35B>C�12?ED�2?4I�9=175��<9F9>7�G9D8�1

38B?>93�9<<>5CC��1>4�1DD5>49>7�C38??<�1>4�89785B�54E31D9?>�

��� �&�,�!&��)�%!**!'&�!&�
)' &�*��!*��*�

$?>?D85B$?>?D85B1@1@II

����� &665B�=?>?D85B1@I�G9D8�1�3?>F5>D9?>1<�7<E3?3?BD93?CD5B?94��@B54>9C?<?>5�

=5D8I<@B54>9C?<?>5�?B�9>DB1F5>?EC�8I4B?3?BD9C?>5��D?�9>4E35�B5=9CC9?>�9>

@5?@<5�G9D8�1�MBCD�@B5C5>D1D9?>�?B�1�C9>7<5�9>N1==1D?BI�5H135B21D9?>�?6

�B?8>�C�49C51C5�9>�1����=?>D8�@5B9?4�

����� �?>C945B�5>D5B1<�>EDB9D9?>�1C�1>�1<D5B>1D9F5�D?�1�3?>F5>D9?>1<

7<E3?3?BD93?CD5B?94�D?�9>4E35�B5=9CC9?>�6?B�

389<4B5>�9>�G8?=�D85B5�9C�3?>35B>�12?ED�7B?GD8�?B�C945�56653DC��1>4

Crohn's disease (CG152)

© NICE 2012. All rights reserved. Page 10 of 34



I?E>7�@5?@<5�9>�G8?=�D85B5�9C�3?>35B>�12?ED�7B?GD8�

����
  >�@5?@<5�G9D8�?>5�?B�=?B5�?6�49CD1<�9<51<��9<5?31531<�?B�B978D�C9454�3?<?>93

49C51C5/�0 G8?�453<9>5��31>>?D�D?<5B1D5�?B�9>�G8?=�1�3?>F5>D9?>1<

7<E3?3?BD93?CD5B?94�9C�3?>DB19>4931D54��3?>C945B�2E45C?>945/�0 6?B�1�MBCD

@B5C5>D1D9?>�?B�1�C9>7<5�9>N1==1D?BI�5H135B21D9?>�9>�1����=?>D8�@5B9?4�

�H@<19>�D81D�2E45C?>945�9C�<5CC�56653D9F5�D81>�1�3?>F5>D9?>1<

7<E3?3?BD93?CD5B?94�2ED�=1I�81F5�65G5B�C945�56653DC�

�����  >�@5?@<5�G8?�453<9>5��31>>?D�D?<5B1D5�?B�9>�G8?=�7<E3?3?BD93?CD5B?94

DB51D=5>D�9C�3?>DB19>4931D54��3?>C945B���1=9>?C1<93I<1D5�����)���DB51D=5>D/�0

6?B�1�MBCD�@B5C5>D1D9?>�?B�1�C9>7<5�9>N1==1D?BI�5H135B21D9?>�9>�1����=?>D8

@5B9?4���H@<19>�D81D����)��9C�<5CC�56653D9F5�D81>�1�3?>F5>D9?>1<

7<E3?3?BD93?CD5B?94�?B�2E45C?>945�2ED�=1I�81F5�65G5B�C945�56653DC�D81>�1

3?>F5>D9?>1<�7<E3?3?BD93?CD5B?94�

����� �?�>?D�?665B�2E45C?>945�?B����)��DB51D=5>D�6?B�C5F5B5�@B5C5>D1D9?>C�?B

5H135B21D9?>C�

����� �?�>?D�?665B�1J1D89?@B9>5��=5B31@D?@EB9>5�?B�=5D8?DB5H1D5�1C�=?>?D85B1@I�D?

9>4E35�B5=9CC9?>�

�44�?>�DB51D=5>D�44�?>�DB51D=5>D

����� �?>C945B�1449>7�1J1D89?@B9>5�?B�=5B31@D?@EB9>5/�0 D?�1�3?>F5>D9?>1<

7<E3?3?BD93?CD5B?94�?B�2E45C?>945/�0 D?�9>4E35�B5=9CC9?>�?6��B?8>�C�49C51C5�96�

D85B5�1B5�DG?�?B�=?B5�9>N1==1D?BI�5H135B21D9?>C�9>�1����=?>D8�@5B9?4��?B

D85�7<E3?3?BD93?CD5B?94�4?C5�31>>?D�25�D1@5B54�

����� �CC5CC�D89?@EB9>5�=5D8I<DB1>C65B1C5��*'$*��13D9F9DI�256?B5�?665B9>7

1J1D89?@B9>5�?B�=5B31@D?@EB9>5/�0���?�>?D�?665B�1J1D89?@B9>5�?B�=5B31@D?@EB9>5

96�*'$*�13D9F9DI�9C�45M395>D��F5BI�<?G�?B�12C5>D����?>C945B�1J1D89?@B9>5�?B

=5B31@D?@EB9>5�1D�1�<?G5B�4?C5�96�*'$*�13D9F9DI�9C�25<?G�>?B=1<�2ED�>?D

45M395>D��133?B49>7�D?�<?31<�<12?B1D?BI�B565B5>35�F1<E5C��

Crohn's disease (CG152)

© NICE 2012. All rights reserved. Page 11 of 34



����� �?>C945B�1449>7�=5D8?DB5H1D5/�
0�/��0 D?�1�3?>F5>D9?>1<�7<E3?3?BD93?CD5B?94�?B

2E45C?>945/�0 D?�9>4E35�B5=9CC9?>�9>�@5?@<5�G8?�31>>?D�D?<5B1D5�1J1D89?@B9>5�?B

=5B31@D?@EB9>5��?B�9>�G8?=�*'$*�13D9F9DI�9C�45M395>D��96�

D85B5�1B5�DG?�?B�=?B5�9>N1==1D?BI�5H135B21D9?>C�9>�1����=?>D8�@5B9?4��?B

D85�7<E3?3?BD93?CD5B?94�4?C5�31>>?D�25�D1@5B54�

�����
 $?>9D?B�D85�56653DC�?6�1J1D89?@B9>5��=5B31@D?@EB9>5/�0 1>4�=5D8?DB5H1D5/�
0�/��0 1C

14F9C54�9>�D85�3EBB5>D�?><9>5�F5BC9?>�?6�D85 �B9D9C8�>1D9?>1<�6?B=E<1BI ��%��/��0 ?B

�B9D9C8�>1D9?>1<�6?B=E<1BI�6?B�389<4B5> ��%�����$?>9D?B�6?B�>5EDB?@5>91�9>�D8?C5

D1;9>7�1J1D89?@B9>5�?B�=5B31@D?@EB9>5�5F5>�96�D85I�81F5�>?B=1<�*'$*�13D9F9DI�

������ �>CEB5�D81D�D85B5�1B5�4?3E=5>D54�<?31<�C165DI�=?>9D?B9>7�@?<9395C�1>4

@B?354EB5C��9>3<E49>7�1E49D��6?B�14E<DC��389<4B5>�1>4�I?E>7�@5?@<5�B5359F9>7

DB51D=5>D�D81D�>554C�=?>9D?B9>7��%?=9>1D5�1�=5=25B�?6�CD166�D?�13D�?>

12>?B=1<�B5CE<DC�1>4�3?==E>931D5�G9D8��'C�1>4�@5?@<5�G9D8��B?8>�C�49C51C5

1>4	?B�D859B�@1B5>DC�?B�31B5BC��96�1@@B?@B91D5�

 >N9H9=12�1>4�141<9=E=12 >N9H9=12�1>4�141<9=E=12

*85�B53?==5>41D9?>C�9>�D85�6?<<?G9>7�C53D9?>�1B5�6B?=  >N9H9=12�1>4�141<9=E=12�6?B�D85

DB51D=5>D�?6��B?8>�C�49C51C5 �% ���D538>?<?7I�1@@B19C1<�7E941>35������

������  >N9H9=12�1>4�141<9=E=12��G9D89>�D859B�<935>C54�9>4931D9?>C��1B5�B53?==5>454

1C�DB51D=5>D�?@D9?>C�6?B�14E<DC�G9D8�C5F5B5�13D9F5��B?8>�C�49C51C5��C55��������

G8?C5�49C51C5�81C�>?D�B5C@?>454�D?�3?>F5>D9?>1<�D85B1@I��9>3<E49>7

9==E>?CE@@B5CC9F5�1>4	?B�3?BD93?CD5B?94�DB51D=5>DC���?B�G8?�1B5�9>D?<5B1>D�?6

?B�81F5�3?>DB19>4931D9?>C�D?�3?>F5>D9?>1<�D85B1@I�� >N9H9=12�?B�141<9=E=12

C8?E<4�25�79F5>�1C�1�@<1>>54�3?EBC5�?6�DB51D=5>D�E>D9<�DB51D=5>D�619<EB5

�9>3<E49>7�D85�>554�6?B�CEB75BI���?B�E>D9<��� =?>D8C�16D5B�D85�CD1BD�?6�DB51D=5>D�

G89385F5B�9C�C8?BD5B��'5?@<5�C8?E<4�D85>�81F5�D859B�49C51C5�B51CC5CC54��C55

��������D?�45D5B=9>5�G85D85B�?>7?9>7�DB51D=5>D�9C�CD9<<�3<9>931<<I�1@@B?@B91D5�

�����
 *B51D=5>D�1C�45C3B9254�9>��������C8?E<4�>?B=1<<I�25�CD1BD54�G9D8�D85�<5CC

5H@5>C9F5�4BE7��D1;9>7�9>D?�133?E>D�4BE7�14=9>9CDB1D9?>�3?CDC��B5AE9B54�4?C5

1>4�@B?4E3D�@B935�@5B�4?C5���*89C�=1I�>554�D?�25�F1B954�6?B�9>49F94E1<�@1D95>DC

2531EC5�?6�49665B5>35C�9>�D85�=5D8?4�?6�14=9>9CDB1D9?>�1>4�DB51D=5>D

C3854E<5C�

Crohn's disease (CG152)

© NICE 2012. All rights reserved. Page 12 of 34

http://www.bnf.org/bnf/index.htm
http://www.bnf.org/
http://www.nice.org.uk/guidance/ta187
http://www.nice.org.uk/guidance/ta187


������  >N9H9=12��G9D89>�9DC�<935>C54�9>4931D9?>��9C�B53?==5>454�1C�1�DB51D=5>D�?@D9?>

6?B�@5?@<5�G9D8�13D9F5�MCDE<9C9>7��B?8>�C�49C51C5�G8?C5�49C51C5�81C�>?D

B5C@?>454�D?�3?>F5>D9?>1<�D85B1@I��9>3<E49>7�1>D929?D93C��4B19>175�1>4

9==E>?CE@@B5CC9F5�DB51D=5>DC���?B�G8?�1B5�9>D?<5B1>D�?6�?B�81F5

3?>DB19>4931D9?>C�D?�3?>F5>D9?>1<�D85B1@I�� >N9H9=12�C8?E<4�25�79F5>�1C�1

@<1>>54�3?EBC5�?6�DB51D=5>D�E>D9<�DB51D=5>D�619<EB5��9>3<E49>7�D85�>554�6?B

CEB75BI��?B�E>D9<��� =?>D8C�16D5B�D85�CD1BD�?6�DB51D=5>D��G89385F5B�9C�C8?BD5B�

'5?@<5�C8?E<4�D85>�81F5�D859B�49C51C5�B51CC5CC54��C55���������D?�45D5B=9>5

G85D85B�?>7?9>7�DB51D=5>D�9C�CD9<<�3<9>931<<I�1@@B?@B91D5�

������ *B51D=5>D�G9D8�9>N9H9=12�?B�141<9=E=12��C55��������1>4���������C8?E<4�?><I�25

3?>D9>E54�96�D85B5�9C�3<51B�5F945>35�?6�?>7?9>7�13D9F5�49C51C5�1C�45D5B=9>54�2I

3<9>931<�CI=@D?=C��29?<?7931<�=1B;5BC�1>4�9>F5CD971D9?>��9>3<E49>7�5>4?C3?@I�96

>535CC1BI��)@5391<9CDC�C8?E<4�49C3ECC�D85�B9C;C�1>4�25>5MDC�?6�3?>D9>E54

DB51D=5>D�G9D8�@1D95>DC�1>4�3?>C945B�1�DB91<�G9D84B1G1<�6B?=�DB51D=5>D�6?B�1<<

@1D95>DC�G8?�1B5�9>�CD12<5�3<9>931<�B5=9CC9?>��'5?@<5�G8?�3?>D9>E5�DB51D=5>D

G9D8�9>N9H9=12�?B�141<9=E=12�C8?E<4�81F5�D859B�49C51C5�B51CC5CC54�1D�<51CD

5F5BI��� =?>D8C�D?�45D5B=9>5�G85D85B�?>7?9>7�DB51D=5>D�9C�CD9<<�3<9>931<<I

1@@B?@B91D5��'5?@<5�G8?C5�49C51C5�B5<1@C5C�16D5B�DB51D=5>D�9C�CD?@@54�C8?E<4

81F5�D85�?@D9?>�D?�CD1BD�DB51D=5>D�1719>�

������  >N9H9=12��G9D89>�9DC�<935>C54�9>4931D9?>��9C�B53?==5>454�6?B�D85�DB51D=5>D�?6

@5?@<5�1754��L�� I51BC�G9D8�C5F5B5�13D9F5��B?8>�C�49C51C5�G8?C5�49C51C5�81C

>?D�B5C@?>454�D?�3?>F5>D9?>1<�D85B1@I��9>3<E49>7�3?BD93?CD5B?94C�

9==E>?=?4E<1D?BC�1>4�@B9=1BI�>EDB9D9?>�D85B1@I���?B�G8?�1B5�9>D?<5B1>D�?6�?B

81F5�3?>DB19>4931D9?>C�D?�3?>F5>D9?>1<�D85B1@I��*85�>554�D?�3?>D9>E5�DB51D=5>D

C8?E<4�25�B5F95G54�1D�<51CD�5F5BI��� =?>D8C�

������ �?B�D85�@EB@?C5C�?6�D89C�7E941>35��C5F5B5�13D9F5��B?8>�C�49C51C5�9C�45M>54�1C

F5BI�@??B�75>5B1<�851<D8�1>4�?>5�?B�=?B5�CI=@D?=C�CE38�1C�G5978D�<?CC��65F5B�

C5F5B5�124?=9>1<�@19>�1>4�ECE1<<I�6B5AE5>D��
L��?B�=?B5��491BB8?51<�CD??<C

419<I��'5?@<5�G9D8�C5F5B5�13D9F5��B?8>�C�49C51C5�=1I�?B�=1I�>?D�45F5<?@�>5G

MCDE<15�?B�81F5�5HDB1�9>D5CD9>1<�=1>965CD1D9?>C�?6�D85�49C51C5��*89C�3<9>931<

45M>9D9?>�>?B=1<<I��2ED�>?D�5H3<EC9F5<I��3?BB5C@?>4C�D?�1��B?8>�C��9C51C5

�3D9F9DI� >45H����� ��C3?B5�?6�


�?B�=?B5��?B�1��1BF5I��B14C81G�C3?B5�?6���D?

��?B�12?F5�

Crohn's disease (CG152)

© NICE 2012. All rights reserved. Page 13 of 34



������ -85>�EC9>7�D85���� �1>4��1BF5I��B14C81G� >45H��851<D831B5�@B?65CC9?>1<C

C8?E<4�D1;5�9>D?�133?E>D�1>I�@8IC931<��C5>C?BI�?B�<51B>9>7�49C129<9D95C��?B

3?==E>931D9?>�496M3E<D95C�D81D�3?E<4�16653D�D85�C3?B5C�1>4�=1;5�1>I

14:ECD=5>DC�D85I�3?>C945B�1@@B?@B91D5�

������ *B51D=5>D�G9D8�9>N9H9=12�?B�141<9=E=12�C8?E<4�?><I�25�CD1BD54�1>4�B5F95G54

2I�3<9>9391>C�G9D8�5H@5B95>35�?6�*%��9>8929D?BC�1>4�?6�=1>179>7��B?8>�C�49C51C5�

��� ��!&+�!&!&��)�%!**!'&�!&�
)' &�*��!*��*�

��
�� �9C3ECC�G9D8�@5?@<5�G9D8��B?8>�C�49C51C5��1>4	?B�D859B�@1B5>DC�?B�31B5BC�96

1@@B?@B91D5��?@D9?>C�6?B�=1>179>7�D859B�49C51C5�G85>�D85I�1B5�9>�B5=9CC9?>�

9>3<E49>7�2?D8�>?�DB51D=5>D�1>4�DB51D=5>D��*85�49C3ECC9?>�C8?E<4�9>3<E45�D85

B9C;�?6�9>N1==1D?BI�5H135B21D9?>C��G9D8�1>4�G9D8?ED�4BE7�DB51D=5>D��1>4�D85

@?D5>D91<�C945�56653DC�?6�4BE7�DB51D=5>D��(53?B4�D85�@5BC?>�C�F95GC�9>�D859B

>?D5C�

��
�� &665B�3?<?>?C3?@93�CEBF59<<1>35�9>�<9>5�G9D8 �?<?>?C3?@93�CEBF59<<1>35�6?B

@B5F5>D9?>�?6�3?<?B53D1<�31>35B�9>�@5?@<5�G9D8�E<35B1D9F5�3?<9D9C���B?8>�C�49C51C5

?B�145>?=1C �% ���3<9>931<�7E945<9>5������

��?<<?G�E@�4EB9>7�B5=9CC9?>�6?B�D8?C5�G8?�38??C5�>?D�D?�B5359F?<<?G�E@�4EB9>7�B5=9CC9?>�6?B�D8?C5�G8?�38??C5�>?D�D?�B5359F5�=19>D5>1>355�=19>D5>1>35
DB51D=5>DDB51D=5>D

��
�
 -85>�@5?@<5�38??C5�>?D�D?�B5359F5�=19>D5>1>35�DB51D=5>D�

49C3ECC�1>4�17B55�G9D8�D85=��1>4	?B�D859B�@1B5>DC�?B�31B5BC�96�1@@B?@B91D5��@<1>C�6?B

6?<<?G�E@��9>3<E49>7�D85�6B5AE5>3I�?6�6?<<?G�E@�1>4�G8?�D85I�C8?E<4�C55

5>CEB5�D85I�;>?G�G8938�CI=@D?=C�=1I�CE775CD�1�B5<1@C5�1>4�C8?E<4�@B?=@D�1

3?>CE<D1D9?>�G9D8�D859B�851<D831B5�@B?65CC9?>1<��=?CD�6B5AE5>D<I��E>9>D5>454�G5978D

<?CC��124?=9>1<�@19>��491BB8?51��75>5B1<�9<<�851<D8�

5>CEB5�D85I�;>?G�8?G�D?�1335CC�D85�851<D831B5�CICD5=�96�D85I�5H@5B95>35�1�B5<1@C5

49C3ECC�D85�9=@?BD1>35�?6�>?D�C=?;9>7�

Crohn's disease (CG152)

© NICE 2012. All rights reserved. Page 14 of 34

http://www.nice.org.uk/guidance/cg118
http://www.nice.org.uk/guidance/cg118
http://www.nice.org.uk/guidance/cg118


$19>D5>1>35�DB51D=5>D�6?B�D8?C5�G8?�38??C5�D89C�?@D9?>$19>D5>1>35�DB51D=5>D�6?B�D8?C5�G8?�38??C5�D89C�?@D9?>

��
�� &665B�1J1D89?@B9>5�?B�=5B31@D?@EB9>5/�0 1C�=?>?D85B1@I�D?�=19>D19>�B5=9CC9?>

G85>�@B5F9?EC<I�EC54�G9D8�1�3?>F5>D9?>1<�7<E3?3?BD93?CD5B?94�?B�2E45C?>945�D?

9>4E35�B5=9CC9?>�

��
�� �?>C945B�1J1D89?@B9>5�?B�=5B31@D?@EB9>5/�0 D?�=19>D19>�B5=9CC9?>�9>�@5?@<5�G8?

81F5�>?D�@B5F9?EC<I�B5359F54�D85C5�4BE7C��@1BD93E<1B<I�D8?C5�G9D8�14F5BC5

@B?7>?CD93�613D?BC�CE38�1C�51B<I�175�?6�?>C5D��@5B91>1<�49C51C5�

7<E3?3?BD93?CD5B?94�EC5�1D�@B5C5>D1D9?>�1>4�C5F5B5�@B5C5>D1D9?>C��

��
�� �?>C945B�=5D8?DB5H1D5/�
0�/��0 D?�=19>D19>�B5=9CC9?>�?><I�9>�@5?@<5�G8?�

>55454�=5D8?DB5H1D5�D?�9>4E35�B5=9CC9?>��?B

81F5�DB954�2ED�494�>?D�D?<5B1D5�1J1D89?@B9>5�?B�=5B31@D?@EB9>5�6?B�=19>D5>1>35�?B

81F5�3?>DB19>4931D9?>C�D?�1J1D89?@B9>5�?B�=5B31@D?@EB9>5��6?B�5H1=@<5��45M395>D

*'$*�13D9F9DI�?B�@B5F9?EC�5@9C?45C�?6�@1>3B51D9D9C��

��
�� �?�>?D�?665B�1�3?>F5>D9?>1<�7<E3?3?BD93?CD5B?94�?B�2E45C?>945�D?�=19>D19>

B5=9CC9?>�

)55�B53?==5>41D9?>C������
�1>4��������6?B�7E941>35�?>�=?>9D?B9>7�D85�56653DC�?6�1J1D89?@B9>5�

=5B31@D?@EB9>5�1>4�=5D8?DB5H1D5�

)55�B53?==5>41D9?>��������6?B�G85>�D?�3?>D9>E5�9>N9H9=12�?B�141<9=E=12�4EB9>7�B5=9CC9?>�

��� ��!&+�!&!&��)�%!**!'&�!&�
)' &�*��!*��*����+�)�*,)��)/

����� �?>C945B�1J1D89?@B9>5�?B�=5B31@D?@EB9>5/�0 D?�=19>D19>�B5=9CC9?>�16D5B�CEB75BI

9>�@5?@<5�G9D8�14F5BC5�@B?7>?CD93�613D?BC�CE38�1C�

=?B5�D81>�?>5�B5C53D9?>��?B

@B5F9?EC<I�3?=@<931D54�?B�4529<9D1D9>7�49C51C5��6?B�5H1=@<5��12C35CC��9>F?<F5=5>D�?6

14:135>D�CDBE3DEB5C��MCDE<9C9>7�?B�@5>5DB1D9>7�49C51C5��

����� �?>C945B����)��DB51D=5>D/�0 D?�=19>D19>�B5=9CC9?>�16D5B�CEB75BI�

Crohn's disease (CG152)

© NICE 2012. All rights reserved. Page 15 of 34



����
 �?�>?D�?665B�2E45C?>945�?B�5>D5B1<�>EDB9D9?>�D?�=19>D19>�B5=9CC9?>�16D5B

CEB75BI�

��	 �,)��)/

�B?8>�B?8>�C�49C51C5�<9=9D54�D?�D85�49CD1<�9<5E=�C�49C51C5�<9=9D54�D?�D85�49CD1<�9<5E=

����� �?>C945B�CEB75BI�1C�1>�1<D5B>1D9F5�D?�=54931<�DB51D=5>D�51B<I�9>�D85�3?EBC5�?6

D85�49C51C5�6?B�@5?@<5�G8?C5�49C51C5�9C�<9=9D54�D?�D85�49CD1<�9<5E=��D1;9>7�9>D?

133?E>D�D85�6?<<?G9>7�

25>5MDC�1>4�B9C;C�?6�=54931<�DB51D=5>D�1>4�CEB75BI

B9C;�?6�B53EBB5>35�16D5B�CEB75BI/�
0

9>49F94E1<�@B565B5>35C�1>4�1>I�@5BC?>1<�?B�3E<DEB1<�3?>C945B1D9?>C�

(53?B4�D85�@5BC?>�C�F95GC�9>�D859B�>?D5C�

����� �?>C945B�CEB75BI�51B<I�9>�D85�3?EBC5�?6�D85�49C51C5�?B�256?B5�?B�51B<I�9>�@E25BDI

6?B�389<4B5>�1>4�I?E>7�@5?@<5�G8?C5�49C51C5�9C�<9=9D54�D?�D85�49CD1<�9<5E=�1>4

G8?�81F5�

7B?GD8�9=@19B=5>D�45C@9D5�?@D9=1<�=54931<�DB51D=5>D�1>4	?B

B56B13D?BI�49C51C5�

�9C3ECC�DB51D=5>D�?@D9?>C�G9D89>�D85�=E<D949C39@<9>1BI�D51=�1>4�G9D8�D85�@5BC?>�C

@1B5>D�?B�31B5B�1>4��96�1@@B?@B91D5��D85�389<4�?B�I?E>7�@5BC?>�

$1>179>7�CDB93DEB5C$1>179>7�CDB93DEB5C

����
 �?>C945B�21<<??>�49<1D9?>�@1BD93E<1B<I�9>�@5?@<5�G9D8�1�C9>7<5�CDB93DEB5�D81D�9C

C8?BD��CDB1978D�1>4�1335CC92<5�2I�3?<?>?C3?@I�

����� �9C3ECC�D85�25>5MDC�1>4�B9C;C�?6�21<<??>�49<1D9?>�1>4�CEB7931<�9>D5BF5>D9?>C�6?B

=1>179>7�CDB93DEB5C/��0 G9D8�

D85�@5BC?>�G9D8��B?8>�C�49C51C5�1>4	?B�D859B�@1B5>D�?B�31B5B�96�1@@B?@B91D5�1>4

1�CEB75?>�1>4

Crohn's disease (CG152)

© NICE 2012. All rights reserved. Page 16 of 34



1�71CDB?5>D5B?<?79CD�

����� *1;5�9>D?�133?E>D�D85�6?<<?G9>7�613D?BC�G85>�1CC5CC9>7�?@D9?>C�6?B�=1>179>7�1

CDB93DEB5�

G85D85B�=54931<�DB51D=5>D�81C�255>�?@D9=9C54

D85�>E=25B�1>4�5HD5>D�?6�@B5F9?EC�B5C53D9?>C

D85�B1@949DI�?6�@1CD�B53EBB5>35��96�1@@B?@B91D5�

D85�@?D5>D91<�6?B�6EBD85B�B5C53D9?>C

D85�3?>C5AE5>35�?6�C8?BD�2?G5<�CI>4B?=5

D85�@5BC?>�C�@B565B5>35��1>4�8?G�D859B�<965CDI<5�1>4�3E<DEB1<�213;7B?E>4�=978D�16653D

=1>175=5>D�

����� �>CEB5�D81D�124?=9>1<�CEB75BI�9C�1F19<12<5�6?B�=1>179>7�3?=@<931D9?>C�?B�619<EB5

?6�21<<??>�49<1D9?>�

��
 �'&!+')!&���')�'*+�'(�&!���&���**�**!&���)��+,)��)!*#

(565B�D?�D85�% ���3<9>931<�7E945<9>5�?> &CD5?@?B?C9C��1CC5CC9>7�D85�B9C;�?6�6B179<9DI�6B13DEB5 �% ��

3<9>931<�7E945<9>5������6?B�B53?==5>41D9?>C�?>�1CC5CC9>7�D85�B9C;�?6�6B179<9DI�6B13DEB5�9>�14E<DC�

�B?8>�C�49C51C5�9C�1�31EC5�?6�C53?>41BI�?CD5?@?B?C9C�

����� �?�>?D�B?ED9>5<I�=?>9D?B�6?B�381>75C�9>�2?>5�=9>5B1<�45>C9DI�9>�389<4B5>�1>4

I?E>7�@5?@<5�

����� �?>C945B�=?>9D?B9>7�6?B�381>75C�9>�2?>5�=9>5B1<�45>C9DI�9>�389<4B5>�1>4�I?E>7

@5?@<5�G9D8�B9C;�613D?BC��CE38�1C�<?G�2?4I�=1CC�9>45H���$ ���<?G�DB1E=1�6B13DEB5

?B�3?>D9>E54�?B�B5@51D54�7<E3?3?BD93?CD5B?94�EC5�

��� 
'&��(+!'&��&��()��&�&�/

����� �9F5�9>6?B=1D9?>�12?ED�D85�@?CC92<5�56653DC�?6��B?8>�C�49C51C5�?>�@B57>1>3I�

9>3<E49>7�D85�@?D5>D91<�B9C;C�1>4�25>5MDC�?6�=54931<�DB51D=5>D�1>4�D85�@?CC92<5

56653DC�?6��B?8>�C�49C51C5�?>�65BD9<9DI�

Crohn's disease (CG152)

© NICE 2012. All rights reserved. Page 17 of 34

http://www.nice.org.uk/guidance/cg146


����� �>CEB5�56653D9F5�3?==E>931D9?>�1>4�9>6?B=1D9?>�C81B9>7�13B?CC�C@5391<D95C��6?B

5H1=@<5��@B9=1BI�31B5��?2CD5DB93C�1>4�71CDB?5>D5B?<?7I��9>�D85�31B5�?6�@B57>1>D

G?=5>�G9D8��B?8>�C�49C51C5�

/�0�@@5>4935C�#�1>4�$�?6�D85 6E<<�7E945<9>5 3?>D19>�?2C5BF1D9?>1<�41D1�?>�14F5BC5�5F5>DC�1CC?391D54

G9D8����)��DB51D=5>D�1>4�9==E>?CE@@B5CC9F5C�

/�0 )55�B53?==5>41D9?>C�������1>4�������6?B�G85>�D?�3?>C945B�CEB75BI�51B<I�9>�D85�3?EBC5�?6�D85

49C51C5�6?B�@5?@<5�G8?C5�49C51C5�9C�<9=9D54�D?�D85�49CD1<�9<5E=�

/�0�<D8?E78�EC5�9C�3?==?>�9>�+"�3<9>931<�@B13D935��1D�D85�D9=5�?6�@E2<931D9?>��&3D?25B��
����

2E45C?>945�494�>?D�81F5�1�+"�=1B;5D9>7�1ED8?B9C1D9?>�C@539M31<<I�6?B�389<4B5>�1>4�I?E>7�@5?@<5�

*85�@B5C3B925B�C8?E<4�6?<<?G�B5<5F1>D�@B?65CC9?>1<�7E941>35��D1;9>7�6E<<�B5C@?>C929<9DI�6?B�D85

4539C9?>�� >6?B=54�3?>C5>D�C8?E<4�25�?2D19>54�1>4�4?3E=5>D54��)55�D85��5>5B1<�$54931<��?E>39<�C

�??4�@B13D935�9>�@B5C3B929>7�=54939>5C�L�7E941>35�6?B�4?3D?BC 6?B�6EBD85B�9>6?B=1D9?>�

/�0�<D8?E78�EC5�9C�3?==?>�9>�+"�3<9>931<�@B13D935��1D�D85�D9=5�?6�@E2<931D9?>��&3D?25B��
���

=5C1<1J9>5��?<C1<1J9>5�1>4�21<C1<1J945�494�>?D�81F5�+"�=1B;5D9>7�1ED8?B9C1D9?>�6?B�D89C�9>4931D9?>�

*85�@B5C3B925B�C8?E<4�6?<<?G�B5<5F1>D�@B?65CC9?>1<�7E941>35��D1;9>7�6E<<�B5C@?>C929<9DI�6?B�D85

4539C9?>�� >6?B=54�3?>C5>D�C8?E<4�25�?2D19>54�1>4�4?3E=5>D54��)55�D85��$��C �??4�@B13D935�9>

@B5C3B929>7�=54939>5C�L�7E941>35�6?B�4?3D?BC 6?B�6EBD85B�9>6?B=1D9?>�

/�0�<D8?E78�EC5�9C�3?==?>�9>�+"�3<9>931<�@B13D935��1D�D85�D9=5�?6�@E2<931D9?>��&3D?25B��
���

1J1D89?@B9>5�1>4�=5B31@D?@EB9>5�494�>?D�81F5�+"�=1B;5D9>7�1ED8?B9C1D9?>�6?B�D89C�9>4931D9?>��*85

@B5C3B925B�C8?E<4�6?<<?G�B5<5F1>D�@B?65CC9?>1<�7E941>35��D1;9>7�6E<<�B5C@?>C929<9DI�6?B�D85�4539C9?>�

 >6?B=54�3?>C5>D�C8?E<4�25�?2D19>54�1>4�4?3E=5>D54��)55�D85��$��C �??4�@B13D935�9>

@B5C3B929>7�=54939>5C�L�7E941>35�6?B�4?3D?BC 6?B�6EBD85B�9>6?B=1D9?>�

/�
0�<D8?E78�EC5�9C�3?==?>�9>�+"�3<9>931<�@B13D935��1D�D85�D9=5�?6�@E2<931D9?>��&3D?25B��
���

=5D8?DB5H1D5�494�>?D�81F5�+"�=1B;5D9>7�1ED8?B9C1D9?>�6?B�D89C�9>4931D9?>��*85�@B5C3B925B�C8?E<4

6?<<?G�B5<5F1>D�@B?65CC9?>1<�7E941>35��D1;9>7�6E<<�B5C@?>C929<9DI�6?B�D85�4539C9?>�� >6?B=54�3?>C5>D

C8?E<4�25�?2D19>54�1>4�4?3E=5>D54��)55�D85��$��C �??4�@B13D935�9>�@B5C3B929>7�=54939>5C�L

7E941>35�6?B�4?3D?BC 6?B�6EBD85B�9>6?B=1D9?>�

/��0 �?<<?G��%�	�%���31ED9?>C�?>�@B5C3B929>7�=5D8?DB5H1D5�

/��0�4F935�?>�=?>9D?B9>7�?6�9==E>?CE@@B5CC9F5C�31>�25�6?E>4�9>�D85��%�	�%����*85

71CDB?5>D5B?<?7I�381@D5B�1>4�?D85B�B5<5F1>D�C53D9?>C�C8?E<4�25�3?>CE<D54�

Crohn's disease (CG152)

© NICE 2012. All rights reserved. Page 18 of 34

http://www.nice.org.uk/guidance/CG152/evidence
http://www.gmc-uk.org/guidance/ethical_guidance/prescriptions_faqs.asp
http://www.gmc-uk.org/guidance/ethical_guidance/prescriptions_faqs.asp
http://www.gmc-uk.org/guidance/ethical_guidance/prescriptions_faqs.asp
http://www.gmc-uk.org/guidance/ethical_guidance/prescriptions_faqs.asp
http://www.gmc-uk.org/guidance/ethical_guidance/prescriptions_faqs.asp
http://www.gmc-uk.org/guidance/ethical_guidance/prescriptions_faqs.asp
http://www.gmc-uk.org/guidance/ethical_guidance/prescriptions_faqs.asp


/�
0�@@5>49H�%�?6�D85 6E<<�7E945<9>5 3?>D19>C�?2C5BF1D9?>1<�41D1�?>�B53EBB5>35�B1D5C�16D5B�CEB75BI�

/��0�@@5>49H�&�?6�D85 6E<<�7E945<9>5 3?>D19>C�?2C5BF1D9?>1<�41D1�?>�56M313I��C165DI��AE1<9DI�?6�<965�1>4

D9=5�D?�B53EBB5>35�6?B�21<<??>�49<1D9?>�1>4�CEB75BI�6?B�CDB93DEB5�

Crohn's disease (CG152)

© NICE 2012. All rights reserved. Page 19 of 34

http://www.nice.org.uk/guidance/CG152/evidence
http://www.nice.org.uk/guidance/CG152/evidence


�� %?D5C�?>�D85�C3?@5�?6�D85�7E941>35%?D5C�?>�D85�C3?@5�?6�D85�7E941>35

% ���7E945<9>5C�1B5�45F5<?@54�9>�133?B41>35�G9D8�1 C3?@5 D81D�45M>5C�G81D�D85�7E945<9>5�G9<<�1>4

G9<<�>?D�3?F5B�

�?G�D89C�7E945<9>5�G1C�45�?G�D89C�7E945<9>5�G1C�45FF5<?@545<?@54

% ���3?==9CC9?>54�D85�%1D9?>1<��<9>931<��E945<9>5��5>DB5�D?�45F5<?@�D89C�7E945<9>5��*85

�5>DB5�5CD12<9C854�1��E945<9>5��5F5<?@=5>D��B?E@��C55 1@@5>49H�����G8938�B5F95G54�D85

5F945>35�1>4�45F5<?@54�D85�B53?==5>41D9?>C�

*85B5�9C�=?B5�9>6?B=1D9?>�12?ED 8?G�% ���3<9>931<�7E945<9>5C�1B5�45F5<?@54 ?>�D85�% ��

G52C9D5����2??;<5D� �?G�% ���3<9>931<�7E945<9>5C�1B5�45F5<?@54��1>�?F5BF95G�6?B�CD1;58?<45BC�

D85�@E2<93�1>4�D85�%�) 9C�1F19<12<5�

Crohn's disease (CG152)

© NICE 2012. All rights reserved. Page 20 of 34

http://www.nice.org.uk/guidance/cg152/resources
http://www.nice.org.uk/about/what-we-do/our-programmes/nice-guidance/nice-guidelines
http://www.nice.org.uk/proxy/?sourceUrl=http%3a%2f%2fwww.nice.org.uk%2faboutnice%2fhowwework%2fdevelopingniceclinicalguidelines%2fdeveloping_nice_clinical_guidelines.jsp%3fdomedia%3d1%26mid%3d62F02D9B-19B9-E0B5-D4A26EC9A934FDC7
http://www.nice.org.uk/proxy/?sourceUrl=http%3a%2f%2fwww.nice.org.uk%2faboutnice%2fhowwework%2fdevelopingniceclinicalguidelines%2fdeveloping_nice_clinical_guidelines.jsp%3fdomedia%3d1%26mid%3d62F02D9B-19B9-E0B5-D4A26EC9A934FDC7




  =@<5=5>D1D9?> =@<5=5>D1D9?>

% ���81C�45F5<?@54 D??<C�D?�85<@�?B71>9C1D9?>C�9=@<5=5>D�D89C�7E941>35�

Crohn's disease (CG152)

© NICE 2012. All rights reserved. Page 21 of 34

http://www.nice.org.uk/guidance/CG152/resources


�� (5C51B38�B53?==5>41D9?>C(5C51B38�B53?==5>41D9?>C

*85��E945<9>5��5F5<?@=5>D��B?E@�81C�=145�D85�6?<<?G9>7�B53?==5>41D9?>C�6?B�B5C51B38��21C54

?>�9DC�B5F95G�?6�5F945>35��D?�9=@B?F5�% ���7E941>35�1>4�@1D95>D�31B5�9>�D85�6EDEB5�

��� �0�+ !'()!&�

�?B�@1D95>DC�G9D8�9>D5CD9>1<��B?8>�C�49C51C5��4?5C�D85�1449D9?>�?6�1J1D89?@B9>5�D?

7<E3?3?BD93?CD5B?94�DB51D=5>D�1D�4917>?C9C�9=@B?F5�D85�<?>7�D5B=�?ED3?=5�3?=@1B54�G9D8

7<E3?3?BD93?CD5B?94�DB51D=5>D�1<?>5�

-8-8I�D89C�9C�9=@?BD1>DI�D89C�9C�9=@?BD1>D

�B?8>�C�49C51C5�BE>C�1�B5<1@C9>7�1>4�B5=9DD9>7�3?EBC5��G9D8�1�C97>9M31>D�9>N1==1D?BI�3?=@?>5>D

4EB9>7�9DC�51B<I�CD175C��1>4�9>3B51C9>7�457B55C�?6�M2B?D93��CD5>?C9>7�?B�@5B6?B1D9>7�49C51C5�<1D5B�

 >D5BF5>D9?>�4EB9>7�D85�9>N1==1D?BI�CD175�=1I�16653D�49C51C5�@B?7B5CC9?>�G89<5�1F?949>7�D85�C945

56653DC�?6�7<E3?3?BD93?CD5B?94�DB51D=5>D�L�D85�3EBB5>D�=19>CD1I�?6�DB51D=5>D�6?B�5H135B21D9?>C�

�4E<DC�1>4�389<4B5>�G9D8�1�MBCD�@B5C5>D1D9?>�?6�9>D5CD9>1<��B?8>�C�49C51C5�G?E<4�25�B53BE9D54�?>35

9>�B5=9CC9?>�1>4�B1>4?=9C54�D?�B5359F5�1J1D89?@B9>5�?B�@<1352?�6?B�@B5F5>D9>7�B5<1@C5�16D5B�1>

9>9D91<�DB51D=5>D�G9D8�1�7<E3?3?BD93?CD5B?94���?�@B9=1BI�5>4�@?9>DC�G?E<4�25�AE1<9DI�?6�<965

=51CEB5C�1>4�=19>D19>9>7�7<E3?3?BD93?CD5B?94�6B55�B5=9CC9?>�=51CEB54�2I�D85��B?8>�C��9C51C5

�3D9F9DI� >45H����� ���)53?>41BI�5>4�@?9>DC�G?E<4�25�=E3?C1<�851<9>7�1D�5>4?C3?@I�

8?C@9D1<9C1D9?>��C945�56653DC�1>4�CEB75BI���@@B?@B91D5�851<D831B5�3?CDC�G?E<4�1<C?�>554�D?�25

1CC5CC54�D?�9>6?B=�1�3?CD�56653D9F5>5CC�=?45<���?<<?G�E@�C8?E<4�25�1D�<51CD�� I51BC��1>4�9451<<I

� I51BC�

��� �&+�)�$�&,+)!+!'&

-81D�1B5�D85�25>5MDC��B9C;C�1>4�3?CD�56653D9F5>5CC�?6�5>D5B1<�>EDB9D9?>�3?=@1B54�G9D8

7<E3?3?BD93?CD5B?94�DB51D=5>D�9>�14E<DC�1>4�389<4B5>�

-8-8I�D89C�9C�9=@?BD1>DI�D89C�9C�9=@?BD1>D

'B5F9?EC�CDE495C�9>�14E<DC�CE775CD�D81D�7<E3?3?BD93?CD5B?94�DB51D=5>D�9C�=?B5�56653D9F5�1D�9>4E39>7

B5=9CC9?>�D81>�5>D5B1<�>EDB9D9?>�9>�14E<DC�G9D8��B?8>�C�49C51C5��2ED�C?=5�C=1<<�@15491DB93�CDE495C

CE775CD�D81D�7B?GD8�1>4�=E3?C1<�851<9>7�=1I�25�25DD5B�6?<<?G9>7�DB51D=5>D�G9D8�5>D5B1<�>EDB9D9?>�

 >�3<9>931<�@B13D935�5>D5B1<�>EDB9D9?>�9C�?6D5>�EC54�D?�1F?94�D85�C945�56653DC�?6�7<E3?3?BD93?CD5B?94

DB51D=5>D�9>�389<4B5>��*85B5�9C�<9DD<5�9>6?B=1D9?>�12?ED�D85�B5<1D9F5�56653DC�?>�AE1<9DI�?6�<965��2?>5

Crohn's disease (CG152)

© NICE 2012. All rights reserved. Page 22 of 34



45>C9DI�?B�3?CD�56653D9F5>5CC��(1>4?=9C54�3?>DB?<<54�DB91<C�C8?E<4�25�3?>4E3D54�9>�389<4B5>�1>4

14E<DC�G9D8�1>�9>N1==1D?BI�5H135B21D9?>�?6��B?8>�C�49C51C5�D?�3?=@1B5�D85�56653DC�?6�5>D5B1<

>EDB9D9?>�1>4�7<E3?3?BD93?CD5B?94�DB51D=5>D�?>�D85C5�@1B1=5D5BC�1>4�1<C?�D85�56653D�?>�7B?GD8�9>

389<4B5>��$E3?C1<�851<9>7�3?E<4�1<C?�25�1CC5CC54�9>�1�CE27B?E@�?6�@1BD939@1>DC�� D�9C�>?D�5D8931<�?B

@B13D931<�D?�3?>4E3D�1�B1>4?=9C54�3?>DB?<<54�DB91<�?6�5>D5B1<�>EDB9D9?>�F5BCEC�@<1352?�

��� 	�����+)��+%�&+

�?<<?G9>7�CE335CC6E<�=54931<�9>4E3D9?>�?6�B5=9CC9?>�?6��B?8>�C�49C51C5�?6�D85�3?<?>��9C�=5C1<1J9>5

=?B5�3<9>931<<I�1>4�3?CD�56653D9F5�D81>�>?�DB51D=5>D�

-8-8I�D89C�9C�9=@?BD1>DI�D89C�9C�9=@?BD1>D

*85�5F945>35�6?B�EC5�?6�D89C�7B?E@�?6�4BE7C�6?B�=19>D5>1>35�?6�B5=9CC9?>�9>��B?8>�C�49C51C5�9C�>?D

3<51B��1>4�9>�@1BD93E<1B��D85B5�9C�F5BI�<9=9D54�B5@?BD9>7�?6�49C51C5�C9D5�� D�9C�D85B56?B5�@?CC92<5�D81D

D89C�=978D�25�1�3?CD�56653D9F5�DB51D=5>D�6?B�=19>D5>1>35�?6�B5=9CC9?>��G9D8�<9=9D54�D?H939DI�� DC�EC5

9>�D89C�C5DD9>7�=1I�D85B56?B5�25�1CC?391D54�G9D8�89785B�B1D5C�?6�CE335CC6E<�=19>D5>1>35�?6�49C51C5

B5=9CC9?>��B54E354�>554�6?B�5C31<1D9?>�?6�D85B1@I��89785B�AE1<9DI�?6�<965��1>4�<?G5B�B1D5C�?6�8?C@9D1<

14=9CC9?>C�1>4�CEB75B95C��*85�AE5CD9?>�9C�1@@<9312<5�D?�14E<DC��I?E>7�@5?@<5�1>4�389<4B5>��1>4�DB91<C

9>�1<<�1B5�D85B56?B5�B5AE9B54����3?>F5>D9?>1<�7<E3?3?BD93?CD5B?94�G?E<4�25�?665B54�D?�9>4E35

B5=9CC9?>�9>�1�MBCD�@B5C5>D1D9?>�?6�3?<?>93��B?8>�C�49C51C5��'1D95>DC�G?E<4�25�B53BE9D54�?>35�9>

B5=9CC9?>�1>4�7<E3?3?BD93?CD5B?94�6B55�1>4�B1>4?=9C54�D?�B5359F5�=5C1<1J9>5�?B�@<1352?��6?B

=19>D5>1>35�?6�B5=9CC9?>���?�@B9=1BI�5>4�@?9>DC�G?E<4�25�AE1<9DI�?6�<965�=51CEB5C�1>4

=19>D5>1>35�?6�7<E3?3?BD93?CD5B?94�6B55�B5=9CC9?>�=51CEB54�2I�D85��B?8>�C��9C51C5��3D9F9DI� >45H

���� ���)53?>41BI�5>4�@?9>DC�G?E<4�25�=E3?C1<�851<9>7�1D�5>4?C3?@I��>554�6?B�5C31<1D9?>�?6

D85B1@I�D?�1J1D89?@B9>5�?B�29?<?7931<�D85B1@I��14F5BC5�5F5>DC��8?C@9D1<9C1D9?>�1>4�CEB75BI��*85�D9=5

6B1=5�6?B�6?<<?G�E@�C8?E<4�25�1D�<51CD��� =?>D8C��2ED�9451<<I���L
� =?>D8C�

��� �,)��)/�-�)*,*�%��!��$�+)��+%�&+��')�+ ���!*+�$�!$�,%

-81D�9C�D85�56653D�?>�AE1<9DI�?6�<965�?6�=54931<�DB51D=5>D��9==E>?CE@@B5CC9F5�?B�29?<?7931<�D85B1@I�

3?=@1B54�G9D8�51B<I�CEB75BI�6?B��B?8>�C�49C51C5�<9=9D54�D?�D85�49CD1<�9<5E=�

-8-8I�D89C�9C�9=@?BD1>DI�D89C�9C�9=@?BD1>D

'1D95>DC�MBCD�@B5C5>D9>7�G9D8��B?8>�C�49C51C5�<9=9D54�D?�D85�49CD1<�9<5E=�1B5�ECE1<<I�DB51D54

=54931<<I��-85>�B5<1@C5�?33EBC�D85B5�9C�D85�?@D9?>�?6�6EBD85B�=54931<�DB51D=5>D�?B�CEB75BI�

(53EBB5>35�1>4�B5?@5B1D9?>�B1D5C�1B5�8978�16D5B�CEB75BI��2ED�=?CD�@5?@<5�G9D8�=54931<<I�DB51D54

Crohn's disease (CG152)

© NICE 2012. All rights reserved. Page 23 of 34



�B?8>�C�49C51C5�B5AE9B5�CEB75BI�1D�C?=5�D9=5��*85B5�1B5�>?�3?=@1B1D9F5�CDE495C�B5@?BD9>7�D85

AE1<9DI�?6�<965�1CC?391D54�G9D8�1>4�<?>7�D5B=�?ED3?=5�?6�D85C5�=1>175=5>D�CDB1D5795C���

=E<D935>DB5�DB91<�9C�3EBB5>D<I�9>�@B?7B5CC�9>��?<<1>4�9>�G8938�@1D95>DC�G9D8��B?8>�C�49C51C5�<9=9D54

D?�D85�49CD1<�9<5E=�1B5�B1>4?=9C54�D?�DB51D=5>D�G9D8�1�29?<?7931<�175>D�?B�<1@1B?C3?@93�CEB7931<

B5C53D9?>�1D�D85�@?9>D�1D�G8938�9>9D91<�=54931<�DB51D=5>D�619<C����C9=9<1B�DB91<�C8?E<4�25�31BB954�?ED�9>

D85�+"��1<C?�3?>C945B9>7�D85�56653D9F5>5CC�?6�1J1D89?@B9>5�1C�1�=54931<�DB51D=5>D�?@D9?>�

��	 ��+!�&+�!&�')%�+!'&��&��*,((')+

-81D�1B5�D85�9>6?B=1D9?>�>554C�?6�@5?@<5�G9D8��B?8>�C�49C51C5��1C�45M>54�2I�@5?@<5�G9D8�D85

3?>49D9?>��1>4�31>�54E31D9?>�1>4�CE@@?BD�21C54�?>�D85C5�>554C�<514�D?�25DD5B�3<9>931<�1>4�AE1<9DI�?6

<965�?ED3?=5C�

-8-8I�D89C�9C�9=@?BD1>DI�D89C�9C�9=@?BD1>D

�B?8>�C�49C51C5�9C�1�<965�<?>7�3?>49D9?>�D81D�3?>D9>E5C�D?�81F5�1�C97>9M31>D�9=@13D�?>�1<<�1C@53DC�?6

<965��*85�45F5<?@=5>D�?6�1>�54E31D9?>1<�1>4�CE@@?BD�@B?7B1==5�3?E<4�CE2CD1>D91<<I�B54E35�D85

3?CD�?6�DB51D=5>D�1>4�D85�C?391<�9=@13D�?6�D85�49C51C5���EBD85B�B5C51B38�C8?E<4�25�E>45BD1;5>�D?

45D5B=9>5�D85�9>6?B=1D9?>�1>4�CE@@?BD�>554C�?6�@5?@<5�G9D8��B?8>�C�49C51C5�� D�C8?E<4�EC5

AE1<9D1D9F5�D538>9AE5C�D?�945>D96I�D85�3?>35B>C�?6�@5?@<5�G9D8�D85�3?>49D9?>�1>4�8?G�D85I�C8?E<4�25

25CD�144B5CC54���5<@89�D538>9AE5C�G?E<4�5>CEB5�D81D�D85�@B?65CC9?>1<�E>45BCD1>49>7�?6�D85C5

>554C�G1C�1@@B?@B91D5���B?=�D89C�G?B;�1�B1>4?=9C54�3?>DB?<<54�DB91<�G?E<4�25�45C97>54�D?

9>F5CD971D5�D85�9=@13D�?6�1�@1D95>D�?B979>1D54�@B?7B1==5�?>�851<D8�?ED3?=5C��9>3<E49>7�6B5AE5>3I

?6�B5<1@C5�1>4�>554�6?B�CEB75BI�1C�G5<<�1C�AE1<9DI�?6�<965�9CCE5C�

Crohn's disease (CG152)

© NICE 2012. All rights reserved. Page 24 of 34



�� &D85B�F&D85B�F5BC9?>C�?6�D89C�7E945<9>55BC9?>C�?6�D89C�7E945<9>5

	�� �,$$��,!��$!&�

*85�6E<<�7E945<9>5� �B?8>�C�49C51C5��=1>175=5>D�9>�14E<DC��389<4B5>�1>4�I?E>7�@5?@<5 3?>D19>C

45D19<C�?6�D85�=5D8?4C�1>4�5F945>35�EC54�D?�45F5<?@�D85�7E945<9>5�� D�9C�@E2<9C854�2I�D85�%1D9?>1<

�<9>931<��E945<9>5��5>DB5�

	�� ��
��(�+ .�/

*85�B53?==5>41D9?>C�6B?=�D89C�7E945<9>5�81F5�255>�9>3?B@?B1D54�9>D?�1 % ���@1D8G1I�

	�� ��&�')%�+!'&��')�+ ��(,�$!��

��CE==1BI�?6�D85�B53?==5>41D9?>C�9C�1F19<12<5�6?B�D85�@E2<93��� >6?B=1D9?>�6?B�D85�@E2<93����

-5�5>3?EB175�%�)�1>4�F?<E>D1BI�C53D?B�?B71>9C1D9?>C�D?�EC5�D89C�D5HD�9>�D859B�?G>�9>6?B=1D9?>

12?ED��B?8>�C�49C51C5�

Crohn's disease (CG152)

© NICE 2012. All rights reserved. Page 25 of 34

http://www.nice.org.uk/guidance/cg152/evidence
http://pathways.nice.org.uk/pathways/crohns-disease
http://www.nice.org.uk/guidance/CG152/informationforpublic


�� (5<1D54�% ���7E941>35(5<1D54�% ���7E941>35


�� �&�')(')�+����,!��&��

*89C�7E945<9>5�9>3?B@?B1D5C�D85�6?<<?G9>7�% ���7E941>35�

 >N9H9=12��B5F95G��1>4�141<9=E=12�6?B�D85�DB51D=5>D�?6��B?8>�C�49C51C5��% ���D538>?<?7I

1@@B19C1<�7E941>35�������
�
��


�� �+ �)�)�$�+�����
���,!��&��

'E2<9C854'E2<9C854

&CD5?@?B?C9C��1CC5CC9>7�D85�B9C;�?6�6B179<9DI�6B13DEB5��% ���3<9>931<�7E945<9>5�������
����

'1D95>D�5H@5B95>35�9>�14E<D�%�)�C5BF935C��% ���3<9>931<�7E941>35��
����
����

�?<?B53D1<�31>35B��D85�4917>?C9C�1>4�=1>175=5>D�?6�3?<?B53D1<�31>35B��% ���3<9>931<�7E945<9>5

�
����
����

�?<?>?C3?@93�CEBF59<<1>35�6?B�@B5F5>D9?>�?6�3?<?B53D1<�31>35B�9>�@5?@<5�G9D8�E<35B1D9F5�3?<9D9C�

�B?8>�C�49C51C5�?B�145>?=1C��% ���3<9>931<�7E945<9>5�������
����

�HDB13?B@?B51<�@8?D?@85B5C9C�6?B��B?8>�C�49C51C5��% ���9>D5BF5>D9?>1<�@B?354EB5�7E941>35

������

���

$54939>5C�1485B5>35��% ���3<9>931<�7E945<9>5������

���

 BB9D12<5�2?G5<�CI>4B?=5�9>�14E<DC��% ���3<9>931<�7E945<9>5������

���

)=?;9>7�35CC1D9?>�C5BF935C��% ���@E2<93�851<D8�7E941>35��
���

���

�1531<�9>3?>D9>5>35��D85�=1>175=5>D�?6�61531<�9>3?>D9>5>35�9>�14E<DC��% ���3<9>931<�7E945<9>5

�����

���

,1B5>93<9>5�6?B�C=?;9>7�35CC1D9?>��% ���D538>?<?7I�1@@B19C1<�7E941>35���
���

���

�B956�9>D5BF5>D9?>C�1>4�B565BB1<�6?B�C=?;9>7�35CC1D9?>��% ���@E2<93�851<D8�7E941>35�����

���

%EDB9D9?>�CE@@?BD�9>�14E<DC��% ���3<9>931<�7E945<9>5�
����

���

#5E;1@85B5C9C�6?B�9>N1==1D?BI�2?G5<�49C51C5��% ���9>D5BF5>D9?>1<�@B?354EB5�7E941>35����

��

���

Crohn's disease (CG152)

© NICE 2012. All rights reserved. Page 26 of 34

http://www.nice.org.uk/guidance/ta187
http://www.nice.org.uk/guidance/cg146
http://www.nice.org.uk/guidance/cg138
http://www.nice.org.uk/guidance/cg131
http://www.nice.org.uk/guidance/cg118
http://www.nice.org.uk/guidance/cg118
http://www.nice.org.uk/guidance/ipg288
http://www.nice.org.uk/guidance/cg76
http://www.nice.org.uk/guidance/cg61
http://www.nice.org.uk/guidance/ph10
http://www.nice.org.uk/guidance/cg49
http://www.nice.org.uk/guidance/ta123
http://www.nice.org.uk/guidance/ph1
http://www.nice.org.uk/guidance/cg32
http://www.nice.org.uk/guidance/ipg126


�IC@5@C91��=1>179>7�4IC@5@C91�9>�@B9=1BI�31B5��% ���3<9>931<�7E945<9>5������

���

�5BD9<9DI��% ���3<9>931<�7E945<9>5������

���

-9B5<5CC�31@CE<5�5>4?C3?@I�6?B�9>F5CD971D9?>�?6�D85�C=1<<�2?G5<��% ���9>D5BF5>D9?>1<

@B?354EB5�7E941>35��
����

���

Crohn's disease (CG152)

© NICE 2012. All rights reserved. Page 27 of 34

http://www.nice.org.uk/guidance/cg17
http://www.nice.org.uk/guidance/cg11
http://www.nice.org.uk/guidance/ipg101


�� +@41D9>7�D85�7E945<9>5+@41D9>7�D85�7E945<9>5

% ���3<9>931<�7E945<9>5C�1B5�E@41D54�C?�D81D�B53?==5>41D9?>C�D1;5�9>D?�133?E>D�9=@?BD1>D�>5G

9>6?B=1D9?>��%5G�5F945>35�9C�3853;54�16D5B�@E2<931D9?>��1>4�851<D831B5�@B?65CC9?>1<C�1>4�@1D95>DC

1B5�1C;54�6?B�D859B�F95GC��G5�EC5�D89C�9>6?B=1D9?>�D?�453945�G85D85B�1<<�?B�@1BD�?6�1�7E945<9>5�>554C

E@41D9>7�� 6�9=@?BD1>D�>5G�5F945>35�9C�@E2<9C854�1D�?D85B�D9=5C��G5�=1I�453945�D?�4?�1�=?B5�B1@94

E@41D5�?6�C?=5�B53?==5>41D9?>C��'<51C5�C55�?EB�G52C9D5�6?B�9>6?B=1D9?>�12?ED�E@41D9>7�D85

7E945<9>5�

Crohn's disease (CG152)

© NICE 2012. All rights reserved. Page 28 of 34



�@@5>49H����*85��E945<9>5��5�@@5>49H����*85��E945<9>5��5FF5<?@=5>D��B?E@��%1D9?>1<��?<<12?B5<?@=5>D��B?E@��%1D9?>1<��?<<12?B1D9>71D9>7
�5>DB5�1>4�% ���@B?:53D�D51=�5>DB5�1>4�% ���@B?:53D�D51=

�,!��$!&����-�$'(%�&+��)',(

$1BI��B5>>1>$1BI��B5>>1>

�<9>931<�%EBC5�)@5391<9CD�'15491DB93��1CDB?5>D5B?<?7I���1=2B9475�+>9F5BC9DI��?C@9D1<C�%�)�*BECD

)1B)1B18��B9@@C18��B9@@C

�1CDB?5>D5B?<?7I�'81B=139CD��&H6?B4�+>9F5BC9DI��?C@9D1<C�%�)�*BECD

�<5�<5H1>45B��H1>45B��?B4?B4

)5>9?B�#53DEB5B�1>4��?>?B1BI��?>CE<D1>D��1CDB?5>D5B?<?79CD��#554C�*51389>7��?C@9D1<C

$1B;��$1B;��?<<?GC��1DD5>454��������
�1>4���?><I�?<<?GC��1DD5>454��������
�1>4���?><I�

�'���B146?B4��-5CD�.?B;C89B5

**B5B5FF?B�!?>5C?B�!?>5C

�'��-?B35CD5B��-?B35CD5BC89B5

!1!1I>5�"BI>5�"B1>1D1>1D

'1D95>D�1>4�31B5B�=5=25B

!5>>!5>>I�#I�#5555

)@5391<9CD��1CDB?5>D5B?<?7I��95D9391>���445>2B??;5�C��?C@9D1<���1=2B9475�+>9F5BC9DI��?C@9D1<C

%�)��?E>41D9?>�*BECD

�<1>�#�<1>�#?2??2?

�?>CE<D1>D�'8IC9391>�1>4��1CDB?5>D5B?<?79CD��)856M5<4�*51389>7��?C@9D1<C

�5<5>�#E4<?G�5<5>�#E4<?G

 >N1==1D?BI��?G5<��9C51C5�%EBC5�)@5391<9CD��+>9F5BC9DI��?C@9D1<�#<1>4?E78

!?8>�$1!?8>�$1I25BBI��I25BBI���819B��819B�

�?>CE<D1>D�'8IC9391>�1>4��?>?B1BI�'B?65CC?B��+>9F5BC9DI��?C@9D1<C�?6�#5935CD5B�%�)�*BECD

!?8>�%938?<<C!?8>�%938?<<C

�=5B9DEC��?>CE<D1>D�)EB75?>��)D�$1B;�C��?C@9D1<��%?BD8�-5CD�#?>4?>��?C@9D1<C

Crohn's disease (CG152)

© NICE 2012. All rights reserved. Page 29 of 34



�>4B5G�'<1�>4B5G�'<1II5B5B

'1D95>D�1>4�31B5B�=5=25B

�4B91>�*8?=1C�4B91>�*8?=1C

�?>CE<D1>D�'15491DB93��1CDB?5>D5B?<?79CD��(?I1<�$1>385CD5B��89<4B5>�C��?C@9D1<

��+!'&�$�
$!&!��$��,!��$!&��
�&+)�

�5B>1B4��9779>C�5B>1B4��9779>C

�<9>931<��9B53D?B

"1D8"1D8I�45�$?DDI�45�$?DD

(5C51B38��5<<?G

''1E<�$9<<5B1E<�$9<<5B

)5>9?B� >6?B=1D9?>�)395>D9CD

!9<<�'!9<<�'1B>81=1B>81=

&@5B1D9?>C��9B53D?B

�5<91�'9>3EC�5<91�'9>3EC

'B?:53D�$1>175B

*9=?D8*9=?D8I�(51C?>I�(51C?>

�51<D8��3?>?=9CD

�1�1FF5�-5�-?>45B<9>7?>45B<9>7

�514�?6��51<D8��3?>?=93C

��
��()'"��+�+��%

%93?<5��<<9?DD%93?<5��<<9?DD

�CC?391D5��9B53D?B

�<966?B4�$944<5D?>�<966?B4�$944<5D?>

�E945<9>5��?==9CC9?>9>7�$1>175B

Crohn's disease (CG152)

© NICE 2012. All rights reserved. Page 30 of 34



�>4B5G��ID?>�>4B5G��ID?>

�E945<9>5��??B49>1D?B

**?>9�*?>9�*1>1>

*538>931<�#514

!1C455@��1!1C455@��1IB5IB5

�51<D8��3?>?=9CD

�>>5�#�>>5�#?E9C5��<1?E9C5��<1ID?>ID?>

�49D?B

Crohn's disease (CG152)

© NICE 2012. All rights reserved. Page 31 of 34



�81>75C�16D5B�@E2<931D9?>�81>75C�16D5B�@E2<931D9?>

�@B9<��
����@B9<��
��� =9>?B =19>D5>1>35

Crohn's disease (CG152)

© NICE 2012. All rights reserved. Page 32 of 34



�2?ED�D89C�7E945<9>5�2?ED�D89C�7E945<9>5

% ���3<9>931<�7E945<9>5C�1B5�B53?==5>41D9?>C�12?ED�D85�DB51D=5>D�1>4�31B5�?6�@5?@<5�G9D8�C@539M3

49C51C5C�1>4�3?>49D9?>C�9>�D85�%�)�9>��>7<1>4�1>4�-1<5C�

*85�7E945<9>5�G1C�45F5<?@54�2I�D85�%1D9?>1<��<9>931<��E945<9>5��5>DB5��G8938�9C�21C54�1D�D85�(?I1<

�?<<575�?6�'8IC9391>C��*85��5>DB5�G?B;54�G9D8�1�7B?E@�?6�851<D831B5�@B?65CC9?>1<C��9>3<E49>7

3?>CE<D1>DC���'C�1>4�>EBC5C���@1D95>DC�1>4�31B5BC��1>4�D538>931<�CD166��G8?�B5F95G54�D85�5F945>35

1>4�4B16D54�D85�B53?==5>41D9?>C��*85�B53?==5>41D9?>C�G5B5�M>1<9C54�16D5B�@E2<93�3?>CE<D1D9?>�

*85�=5D8?4C�1>4�@B?35CC5C�6?B�45F5<?@9>7�% ���3<9>931<�7E945<9>5C�1B5�45C3B9254�9> *85�7E945<9>5C

=1>E1<�

*85�B53?==5>41D9?>C�6B?=�D89C�7E945<9>5�81F5�255>�9>3?B@?B1D54�9>D?�1 % ���'1D8G1I��-5�81F5

@B?4E354 9>6?B=1D9?>�6?B�D85�@E2<93��*??<C�D?�85<@�I?E�@ED�D85�7E945<9>5�9>D?�@B13D935�1>4

9>6?B=1D9?>�12?ED�D85�5F945>35�9D�9C�21C54�?>�1B5�1<C? 1F19<12<5�

..?EB�B5C@?>C929<9DI?EB�B5C@?>C929<9DI

*89C�7E941>35�B5@B5C5>DC�D85�F95G�?6�% ����G8938�G1C�1BB9F54�1D�16D5B�31B56E<�3?>C945B1D9?>�?6�D85

5F945>35�1F19<12<5���51<D831B5�@B?65CC9?>1<C�1B5�5H@53D54�D?�D1;5�9D�6E<<I�9>D?�133?E>D�G85>

5H5B39C9>7�D859B�3<9>931<�:E475=5>D���?G5F5B��D85�7E941>35�4?5C�>?D�?F5BB945�D85�9>49F94E1<

B5C@?>C929<9DI�?6�851<D831B5�@B?65CC9?>1<C�D?�=1;5�4539C9?>C�1@@B?@B91D5�D?�D85�39B3E=CD1>35C�?6

D85�9>49F94E1<�@1D95>D��9>�3?>CE<D1D9?>�G9D8�D85�@1D95>D�1>4	?B�7E1B491>�?B�31B5B��1>4�9>6?B=54�2I

D85�CE==1BI�?6�@B?4E3D�381B13D5B9CD93C�?6�1>I�4BE7C�D85I�1B5�3?>C945B9>7�

 =@<5=5>D1D9?>�?6�D89C�7E941>35�9C�D85�B5C@?>C929<9DI�?6�<?31<�3?==9CC9?>5BC�1>4	?B�@B?F945BC�

�?==9CC9?>5BC�1>4�@B?F945BC�1B5�B5=9>454�D81D�9D�9C�D859B�B5C@?>C929<9DI�D?�9=@<5=5>D�D85

7E941>35��9>�D859B�<?31<�3?>D5HD��9>�<978D�?6�D859B�4ED95C�D?�1F?94�E><1G6E<�49C3B9=9>1D9?>�1>4�D?�81F5

B571B4�D?�@B?=?D9>7�5AE1<9DI�?6�?@@?BDE>9DI��%?D89>7�9>�D89C�7E941>35�C8?E<4�25�9>D5B@B5D54�9>�1

G1I�D81D�G?E<4�25�9>3?>C9CD5>D�G9D8�3?=@<91>35�G9D8�D8?C5�4ED95C�

�?@�?@IB978DIB978D

K�%1D9?>1<� >CD9DED5�6?B��51<D8�1>4��<9>931<��H35<<5>35��
�����<<�B978DC�B5C5BF54��% ���3?@IB978D

=1D5B91<�31>�25�4?G><?1454�6?B�@B9F1D5�B5C51B38�1>4�CDE4I��1>4�=1I�25�B5@B?4E354�6?B�54E31D9?>1<

1>4�>?D�6?B�@B?MD�@EB@?C5C��%?�B5@B?4E3D9?>�2I�?B�6?B�3?==5B391<�?B71>9C1D9?>C��?B�6?B

3?==5B391<�@EB@?C5C��9C�1<<?G54�G9D8?ED�D85�GB9DD5>�@5B=9CC9?>�?6�% ���

Crohn's disease (CG152)

© NICE 2012. All rights reserved. Page 33 of 34

http://www.nice.org.uk/about/what-we-do/our-programmes/nice-guidance/nice-guidelines/nice-clinical-guidelines
http://www.nice.org.uk/about/what-we-do/our-programmes/nice-guidance/nice-guidelines/nice-clinical-guidelines
http://pathways.nice.org.uk/pathways/crohns-disease
http://www.nice.org.uk/guidance/cg152/informationforpublic
http://www.nice.org.uk/guidance/CG152/resources


�?>D13D�% ���?>D13D�% ��

%1D9?>1<� >CD9DED5�6?B��51<D8�1>4��<9>931<��H35<<5>35

#5F5<������9DI�*?G5B��'933149<<I�'<1J1��$1>385CD5B�$����*

GGG�>935�?B7�E;

>935�>935�?B7�E;


����


����


���)��!+�+!'&

Crohn's disease (CG152)

© NICE 2012. All rights reserved. Page 34 of 34

http://www.nice.org.uk/
mailto:nice@nice.org.uk
http://www.nice.org.uk
http://www.nice.org.uk

	Crohn's disease: management
	Contents
	Introduction
	Considerations specific to children and young people
	Use of drugs

	Patient-centred care
	Key priorities for implementation
	1 Guidance
	1.1 Patient information and support
	1.2 Inducing remission in Crohn's disease
	Monotherapy
	Add-on treatment
	Infliximab and adalimumab

	1.3 Maintaining remission in Crohn's disease
	Follow-up during remission for those who choose not to receive maintenance treatment
	Maintenance treatment for those who choose this option

	1.4 Maintaining remission in Crohn's disease after surgery
	1.5 Surgery
	Crohn's disease limited to the distal ileum
	Managing strictures

	1.6 Monitoring for osteopenia and assessing fracture risk
	1.7 Conception and pregnancy

	2 Notes on the scope of the guidance
	3 Implementation
	4 Research recommendations
	4.1 Azathioprine
	4.2 Enteral nutrition
	4.3 5-ASA treatment
	4.4 Surgery versus medical treatment for the distal ileum
	4.5 Patient information and support

	5 Other versions of this guideline
	5.1 Full guideline
	5.2 NICE pathway
	5.3 'Information for the public'

	6 Related NICE guidance
	6.1 Incorporated guidance
	6.2 Other related NICE guidance

	7 Updating the guideline
	Appendix A: The Guideline Development Group, National Collaborating Centre and NICE project team
	Guideline Development Group
	National Clinical Guideline Centre
	NICE project team

	Changes after publication
	About this guideline
	Accreditation



